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Centre d’Informació  
de la Dona  
T. 971 598 205   (24 hores)

WhatsApp per a dones 
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T. 639 620 000  



Si no et 
diuen sí, és... 

Què he de fer 
en el cas de patir 
una agressió?

Què he de fer
si veig  una agressió?

Recorda:

Telefona a  l’112

perquè   t’acompanyi
Tens dret a posar una  denúncia

Demana-li si necessita  ajuda
Ajuda-la a trobar algú de la 
seva  
No la deixis   tota sola
Pots cridar a   l’112
Aconsella-li que, si ho necessita, 
vagi a   l’hospital
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